FORMATO FAMILIAR - FAMILY SIZE

AS PROTEINAS CONTRIBUEM PARA O CRESCIMENTO
E MANUTENCAO DA MASSA MUSCULAR.

100% AMENDOIM + 27g DE PROTEINA

PT | PASTA DE AMENDOIM COM PEDACOS ¢ VEGAN » FONTE DE PROTEINA « ALTO TEOR EM FIBRA » SEM ADICAO DE
AGUCARES* » SEM CONSERVANTES o SEM EMULSIONANTES o Ingredientes: 100% AMENDOIM. *Contém agticares
naturalmente presentes. Para alergénios ver ingredientes realgados. Pode confer vestigios de soja.

Sugestdes de utilizagéio: Barrar no pao, em bolachas de arroz, tostas e panquecas. Adicionar a batidos, papas, iogurtes,
bolos e barras. Por ndo conter emulsionantes, pode formar & superficie uma camada de ¢leo do amendoim. Misturar bem
anfes de consumir ou ufilizar esse éleo em preparacdes culindrics.

ES | CREMA DE CACAHUETE CON TROCITOS » VEGANA ¢ FUENTE DE PROTEINAS « ALTO CONTENIDO DE FIRRA
SIN AZUCARES ANADIDOS* o SIN CONSERVANTES ¢ SIN EMULGENTES ® Ingredientes: 100% CACAHUETE. *Confiene
azdcares naturalmente presentes. Para alérgenos ver ingredientes destacados. Puede confener frazas de soja.

Modo de empleo: Unfar sobre pan, forftas de arroz, tostadas y panqueques. Afiadir a batidos, papillas, yogur, pasteles y
barritas. Como no confiene emulgentes, puede formar una capa de aceite de cacahuete en la superficie. Mezdlar bien anfes de
consumir o ufilizar este aceile en preparaciones culinarios.

EN | CRUNCHY PEANUT BUTTER » VEGAN ¢ SOURCE OF PROTEIN © HIGH FIBRE ® WITH NO ADDED SUGARS* * PRESERVATIVES
FREE © EMULSIFIERS FREE ® Ingredients: 100% PEANUT. *Contains naturally occurring sugars. For allergens see highlighted
ingredients. May contain fraces of soy. Suggested use: Spread on bread, rice cakes, foasts and pancakes. Add fo smoothies,
porridge, yogur, cakes and bars. Since it doesn't contain emulsifiers, a layer of peanut oil may form on the surface. Mix well before
consuming or use this o in cooking preparctions.

Las proteinas contribuyen a que aumente y a conservar la masa muscular.
Protein contributes to a growth and maintenance of muscle mass.

PASTA DE AMENDOIM COM PEDAGOS / CREMA DE CACAHUETE CON TROCITOS / CRUNCHY PEANUT BUTTER

Dedaragio Nuticionalfhformacion NutricionalNufrifion Dedlration (valores médios por/valores medios por/average values
per 100 gJ: Energioy/Volor energgfico/Energy 2734 k}/651 keol; ipidos/ Crasas/Fot 53 g, dos quais safurados/de Fas cucles
safuradas/of which saturates 9,% g; Hidratos de carbono/Carbohydrate 16,6 g, dos quals aciicares/de los cuales azéeares/
of which sugars 4,1 g; Fibra/Fibra alimentaria/Fibre 10,7 g; Proteinas/Prolein 2; g; Sal/Salt 0,02 .

PT | Conservar em localfresco e seco. Depois de aberto, manfer  femperatura ambiente. Lote/Consumir de i
preferéncia antes de: (ver embalagem). ES | Conservar en lugar fresco y seco. Una vez abierto, conservar a
femperatura ambiente. Lote/Consumir preferenfemente antes del: (ver envase. EN | Slore in a cool and dry

place. Once opened, keep af room femperature: Lof/Best before: (see package):
Quanfidade liquida / Cantidad neta / Nef weight: .l I(g e e
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