e oy 30 dias em FORMA 365 dias
V"am’na B ’2 1000 jig - Suplemento alimentar d base de vitamina B12.

Vegan « Sem gliten « 30 dios Suplemento alimentar Ingredientes: Amido de milho; agente de carga: celulose; componente

da cobertura da capsula: hidroxipropilmetlcelulose; anfiaglomerantes:
CANSACO E FADIGA + silicato de magnésio, sais de magnésio de dcidos gordos, didxido de
A Vitaming B12 contribui P"‘i aredugio do cvsoo e do fadig, _ silido; vitamina B12 (cianocobalomina).

para o normel metabolismo produtor de energia, para o normal
funcionamento do sistema nervoso e do sistema imunitério.

Sup/emenlo alimentar ] INFORMAGAO COMPLEMENTAR

[ ] | Dose didria: 1 cépsula » Doses por embalagem: 30 £
Modo de tom: Tomar 1 cépsula por dia ao pequeno-almogo. T P“'d“]'uduigm 4[;3’;;; =
RecomendagGes: o exceder a dose i recomendoda. Os suplementos alimentare bl " :

VRN [Valor de Referéncia do Nutriente (Adulo)] estabelecdo no

o devem ser flzados como subsfitutos e um regime afimentar variodo. Eimportante
Regulomento n.” 1169/2011 de 25 de outubro de 2011.

um egime lmentorequibrado ¢ um mododevidosudvel. Asequrngado sodese: A j
produto em caso de grovidez ov aleitamento no foi dsterminad, pelo que ndo s - ] 2

recomens s iz et g s Gl ccmpphameno 41 ‘ 1000 g Lote/Consurmir de preferéncia antes do fim de: (ver embalagem)
téenico de sadde. Manter for do alcance dos ciangas. .

&
®
Conservar em local fesco e seco, ao abigo da luz. Apés cada uflizagio, manter a @

embalogem bem fechoda. Eﬁ%n
IGNORAMUS -Produtos Naturds, L. 30 cipsl vegetis de 545 mg -

Avenida Nossa Sr.? de Guadalupe, n.® 71 e 2135-015 Samora Correia, Portugal
wenida Nossa Sr.? de Guadalupe, n. amora Correia, Porfugal (ANSA(O E FADIGA A -| 6[35 g F‘Q’%ﬂ

Tel.: +351 263 659 453 e consumidor@ignoramus.pt
www.cemporcento.pt ® www.ignoramus.pt




